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Darmkrebs muss nicht sein

dheit
.+ an Sie lhre Gesun
SChUtzzurch Vorsorge!

Sprechen Sie mit lhrem Arzt.

Helfen Sie mit!
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Diagnostika GmbH ist Mitglied
im Forderverein Stiftung
LebensBlicke e.V.

Der Férderverein Stiftung Le-
bensBlicke e.V. hat das Ziel durch
Vorsorge und Friiherkennung die
Zahl der Darmkrebstoten bis 2010
zu halbieren, also 15 000
Menschenleben pro Jahr zu
retten.

Friherkennung von Darmkrebs

Forderverein Stiftung LebensBlicke e.V.

Otto-Hahn-StraBBe 3 - 69190 Walldorf
Telefon: 0 62 27 - 38 52 35

Patienten - Information

Diagnostika

Darmkrebs entwickelt sich Giber Jahre hinweg
und verursacht im Frihstadium keinerlei Pro-
bleme oder Beschwerden. Aber genau das
macht ihn so gefahrlich.

Immer noch sterben ca. 30.000 Menschen pro
Jahr in Deutschland an Darmkrebs und es
werden 66.000 Neuerkrankungen pro Jahr
registriert.

Das muss nicht sein, denn durch regelmaBige
Vorsorgeuntersuchungen kann Darmkrebs
friihzeitig erkannt und in fast allen Fallen geheilt
werden.

Die Ursachen fur die Entstehung von Darmkrebs
sind bisher nicht eindeutig geklart, es sind
jedoch verschiedene Risikofaktoren bekannt,
die das Krebsrisiko deutlich erhéhen.




Darmkrebs wird haufig durch nicht sichtbare (okkulte) Blutbei-
mengungen im Stuhl angezeigt.

Beachten Sie jedoch, dass Blut im Stuhl nicht in jedem Fall
von einem Tumor stammen muss.

Auch Hamorrhoiden, gutartige Dickdarm-Polypen oder

harmlose Verletzungen der Afterschleimhaut sind mégliche
Blutungsquellen.

Zur Feststellung von Blut im Stuhl gibt es
inzwischen zwei alternative Testverfahren

Magen

Dickdarm

Dinndarm

Den herkémmlichen Stuhltest (Guajak-Test)

Der Guajak-Test besitzt, wenn der Polyp blutet, nur eine
geringe Entdeckungsrate von ca. 26 - 40%.

Da der Test nicht nur auf menschliches, sondern auch auf
tierisches Blut und bestimmte Nahrungsmittel anspricht,
kann der Test bei fehlender Dit falsch positive Ergebnisse
liefern.

Ebenso kénnen Nahrungsmittel, Antioxidantien wie Vitamine
den Testablauf blockieren und so falsch negative Ergebnisse
liefern.

Den neuen Immunologischen Stuhltest
BioNexia® FOBplus von FROST Diagnostika

Der neue immunologische Stuhltest zeigt ausschlieBlich mensch-
liches Blut an und ist empfindlicher. Die Entdeckungsrate, wenn
der Polyp blutet, liegt bei 86 - 90%.

Dadurch ist eine verbesserte Fritherkennung von Darmkrebs
und Polypen méglich.

Der FOBplus-Test ist genauer, da er nur menschliches Blut er-
kennt und dadurch falsch positive Ergebnisse reduziert.

Sie brauchen vor der Durchfiihrung des Tests keine Diat einhalten
oder mehrtagig auf Fleisch und verschiedene andere Lebensmittel
verzichten.

Eine Stuhlprobe reicht aus und das Entnehmen der Probe ist
sehr sauber und unkompliziert. Es sollte keine Stuhlprobe
wahrend der Menstruation oder bei blutenden Hadmorrhoiden
entnommen werden. Auf3erdem ist darauf zu achten, daB3 die
Stuhlprobe nicht mit Urin in Kontakt kommt.
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. Praktischen Stuhlfanger anbringen
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2. Réhrchen &ffnen.
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. Den Spiralstab an drei verschiedenen Stellen des Stuhls
einstechen. AnschlieBend zuriick in das Réhrchen geben und gut
verschlieBen

Wenn Testergebnisse Hinweise auf eine Erkrankung geben, ist
unbedingt die weitere Abklarung durch eine Darmspiegelung
(Koloskopie) ratsam.

Falls Sie Fragen
hierzu haben
wenden Sie sich
bitte an unser
Praxisteam

Erklarung zur Inanspruchnahme
einer privatarztlichen Leistung

Auf eigene Kosten wiinsche ich die Erbringung
folgender arztlicher Leistung:

Darmkrebs Fritherkennung
mit dem immunologischen Schnelltest

Es ist mir bekannt, dass die Krankenkasse, bei der ich
versichert bin, eine im Sinne des Gesetzes ausreichende
Behandlung gewéhrt und vertraglich sichergestellt
hat. Ich wiinsche dennoch die unten angekreuzte
Leistung.

Bei Inanspruchnahme dieser arztlichen Leistung ent-
steht zwischen den Patienten und dem Arzt ein privates
Behandlungsverhéltnis. Die Verglitung richtet sich
nach der amtlichen Gebiihrenordnung fiir Arzte
(GOA).

Entscheiden Sie bitte selbst, welche dieser Unter-
suchungen Sie wiinschen:

U Herkémmlicher Guajak Stuhltest
Stuhlbriefchen Test

U Neuer Immunologischer Stuhltest
BioNexia® FOBplus von FROST Diagnostika

Ich weiB, dass die Behandlung (voraussichtlich) nicht
erstattungsfahig ist und dass der oben genannte Be-
trag von mir selbst zu tragen ist.
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